ETOI LE PA RIG N E E N N E FEDERATION

FRANCAISE

Fiche d'information }
Saison 2026-2027 CLUB AFFILIE ARGENT

L'Etoile Parignéenne propose des activités gymniques pour tous les ages, du
tout-petit a I'adulte.

Cette fiche vous guide pas a pas pour inscrire votre enfant ou vous inscrire en
3 étapes :

1. Trouver le groupe correspondant
2. Consulter le tarif
3. Consulter la procédure d’inscription

Parcours gym du club

SECTEUR LOISIRS

SECTEUR COMPETITIF

ANIMA GYM
De 7 & 10 ans

EVOLUGYM >
Pré compétitif

FUN GYM
De 9 a 17 ans
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Secteur petite enfance

@ Tarif annuel 215 € (dont 50€ de licence)

Tout P’tit Gym
e 18 mois - 2 ans (age au 1ler janvier 2027)
Non scolarisé
Activité parent-enfant
Découverte motrice et ludique
Cours le mercredi de 9h00 a 9h45

Baby Gym

e 3 -5ans (age au ler janvier 2027)

e Classe de petite section (baby gym 1) et moyenne section (baby gym 2)

e Parcours moteurs

e Eveil corporel

e 1 cours par semaine (1h)
Ecole de gym

e 6 ans (age au ler janvier 2027)
Classe de grande section
Apprentissage des bases gymniques
Coordination et confiance en soi
1 cours par semaine (1h30)

Secteur loisirs

@% Tarif annuel 235 € (dont 60€ de licence)

Ecole de gym

e 7 ans (age au ler janvier 2027)
Classe de CP
Apprentissage des bases gymniques
Coordination et confiance en soi
1 cours par semaine (1h30)

Anima’Gym - Access

e 7 - 10 ans (age au ler janvier 2027)
Classe de CE1 au CM2
Gym loisir aux agres
Découverte et progression technique
1 cours par semaine (1h30)

Etoile parignéenne — Fiche d’information saison 2026-2027 Page 2/8




Fun Gym - Access

11 - 17 ans (age au 1ler janvier 2027)
Classe de 6™ a Terminale

Gym loisir aux agres

Renforcement physique

1 cours par semaine (1h30)

Gym Adultes

A partir de 18 ans (age au 1ler janvier 2027)
Découverte des agres

Remise en forme et entretien physique

1 cours par semaine (2h00)

Secteur pré-compétitif

@% Tarif annuel 235 € (dont 60€ de licence)

Evolugym
e Sur proposition des entraineurs
e Découverte de la compétition
e 1 cours par semaine (1h30)

Secteur compeétitif

€2 Tarif annuel 280 € (dont 70€ de licence)

GAM / GAF
e Sur proposition des entraineurs
e Gymnastique artistigue en compétition
e 2 a5 cours par semaine
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Procédure d’inscription

Les demandes d’inscriptions se font uniguement en ligne.
Le lien sera envoyé aux adhérents puis ensuite diffusé sur le site internet et

les réseaux du club.

Elles ont lieu en plusieurs phases :
Phase 1 : Réinscription
e Du 1° au 15 juin

e Lien de réinscription envoyé par gest’gym

Phase 2 : Famille des adhérents et partenaires
e Du 15 juin au 30 juin

e Lien d’inscription envoyé par mail

Phase 3 : Tout public
e Du 1° au 13 juillet

e Lien accessible sur le site https://etoile-parigneenne.fr/

Documents nécessaires pour un dossier complet

Niveau .| Cerlificat médical de
Secteur performance Premidre moins d'un an
competmon i inscription
Pratiquant fé';graah: —— Majeur
Secteur L Certificat médical de

Reinscription ——

loisirs moins de trois ans

J'ai répondu QU Certificat médical de
au moins une fois moins de six mois
Je remplis le
L» Mineur —» questionnaire
de santé
J'ai répondu NON Atftestation du
aux questions guestionnaire de santé

Quand l'inscription est validée, vous recevez un mail de confirmation.
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Le bénévolat dans le club

Le bon fonctionnement et la qualité des activités du club repose sur

I'implication de ses bénévoles, des pratiquants et de leurs familles.

Cet engagement est d’autant plus attendu pour les gymnastes inscrits en

secteur compétitif.

La participation de chacun peut prendre différentes formes :

e Participation bénévole lors des événements du club (gala, compétitions,
stages vacances, évaluations internes)

e Aide au montage, démontage et a I'installation de la salle lors des
compétitions

e Transport des juges et entraineurs lors des déplacements

e Participation aux commissions du club ou au comité directeur

e Formation de juge et participation aux compétitions en tant que juge

e Aide réguliere lors des entrainements

e Aide ponctuelle pour la préparation des événements club

Chaque famille contribue, selon ses disponibilités et ses compétences, a la vie

et au dynamisme du club.

Pour les bénévoles engagés régulierement, une cotisation est indispensable.

Sur l'inscription Gestgym, passer a “Oui” la mention Juge, entraineur ou

dirigeant et compléter les informations nécessaires au controle d’honorabilité.

luge, entraineur ou m Mon

dirigeant

C% Tarif annuel 10 € (montant voté en AG)
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Informations diverses

Assurance

La licence comprend une assurance de base mais il est possible de prendre
des garanties optionnelles, celles-ci seront indiquées dans le mail avec votre

licence validée.

Adresse mail

Nous avons besoin d’'une adresse mail valide, que vous consultez
régulierement. Vous recevrez la licence ainsi que les informations importantes

du club via I'application « Gest gym ».

Tenue

Pour les entrainements et les pratiquants des secteurs loisirs et

pré-compétitif, une tenue sportive prés du corps est conseillée.

Pour le secteur compétitif, une tenue club est demandée aux gymnastes. Les
modeles et achats sont organisés avec les entraineurs en début de saison.
Tarifs indicatifs saison 2025/2026 :

e GAF justaucorps + chouchou : 95 €

e GAF/ GAM Short : 24 €

e GAM léotard : 60 €

Réduction tarifaire
Des réductions tarifaires sont proposées par le club selon la situation familiale
ou le lieu de résidence :

e Habitants de la communauté de commune : -10€

e Deuxiéme adhérent d'une méme famille : -10€

e Troisieme adhérent d’'une méme famille : -30€

e Quatrieme adhérent d'une méme famille : -60€

e Prix du 2eme cours pour un méme adhérent : 105€

Les réductions sont enregistrées au moment de la validation des inscriptions.
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Pédibus

Un service payant de pédibus est proposé entre les écoles Amstramgram,
Jean de la Fontaine et Guillaume Apollinaire et le club de gym.

Pour bénéficier de ce service, il faut s’y inscrire.

Le nombre de places est limité.

@% Tarif annuel 30 €

FAQ

Peut-on essayer ?
Oui, deux cours d’essai pour le secteur petite enfance.

Un cours d’essai pour les autres secteurs.

Peut-on changer de groupe ?
Les groupes sont constitués par les entraineurs et selon leurs indications.

Toute demande de changement doit étre discutée avec eux.

Dois-je payer au moment de la demande d’inscription ?
Ce n’est pas obligatoire. Une fois |'inscription validée, vous recevrez un lien de

paiement. Un premier versement doit nous étre fait avant le 30 septembre.

Comment bénéficier des réductions ?
Les réductions seront enregistrées au moment de la validation des

inscriptions.

Comment payer en ligne ?
Le lien de paiement vous dirigera vers Hello Asso.

Paiement possible en une, deux ou trois fois.
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Quelles sont les autres possibilités de paiement ?
e Cheques bancaires, en trois cheques maximums
e Cheques vacances
e Bon CAF (a joindre avec la demande d’inscription)
e Pass’sport (a joindre avec la demande d’inscription)

e En espéce

Ou puis-je trouver le questionnaire de santé ?
Il est joint dans les documents d’inscription. Vous pouvez aussi le retrouver

sur le site du club : https://etoile-parigneenne.fr/

Je n’ai pas d’'imprimante, comment rendre I'attestation du
questionnaire de santé ?

La partie attestation contient un formulaire qui peut étre complété
directement a partir d’un lecteur pdf.

Télécharger le document avec vos réponses pour pouvoir le joindre a la

demande d’inscription.

Comment signer les documents numériques ?

Plusieurs possibilités :
e En utilisant le rectangle signature si votre lecteur PDF le permet.
e En utilisant I'autre rectangle, en inscrivant votre nom.
e En utilisant les outils d’annotation de PDF pour « dessiner » une

signature

Comment s’inscrire pour le pédibus ?
Un formulaire spécifique est joint dans les documents d’inscription. Vous

pouvez aussi le retrouver sur le site du club : https://etoile-parigneenne.fr/

Il est a rendre en piéce jointe avec l'inscription.
Vous recevrez un lien de paiement pour vous acquitter des frais

supplémentaires.
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